VENDIM
Nr.88, daté 28.1.2008

PER MIRATIMIN E NORMAVE TE TRAJTIMIT ME USHQIM TE EFEKTIVAVE
USHTARAKE TE FORCAVE TE ARMATOSURA TE REPUBLIKES SE SHQIPERISE

Né mbéshtetje t€ nenit 100 t&€ Kushtetutés dhe t€ pikés 11, t€ nenit 14, t€ ligjit nr.8671, daté
26.10.2000 “Pér pushtetet dhe autoritetet e komandimit e t€ drejtimit strategjik t€ Forcave t&€
Armatosura t€ Republikés sé Shqipéris€”, té€ ndryshuar, me propozimin e Ministrit t€ Mbrojtjes,
Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Ushtarét e shérbimit té detyrueshém ushtarak dhe studentét e universitetit ushtarak
“Skénderbej” té trajtohen me racionin bazé t& ushqimit, i cili pérmban 4 300 kalori, dhe me strukturé
ushqimore, sipas lidhjeve nr.1 dhe nr.3, g€ i bashkélidhen kétij vendimi.

2. Njésité e Forcave t€ Armatosura, gjaté angazhimeve né operacione e stérvitje té€ ndryshme,
brenda dhe jashté vendit, pérve¢ racionit bazé t€ ushqimit, t& trajtohen me racion shtes€, me 500
kalori, sipas lidhjes nr.2, q€ i bashkélidhet kétij vendimi.

3. Ministri i Mbrojtjes pércakton dhe miraton:

a) repartet e Forcave t€ Armatosura, qé do té trajtohen me shtesé racioni ushqimor, me 500
kalori pér ditg;

b) strukturén e racionit bazé t& ushqimit ditor (proteina, yndyra, karbohidrate), n€ p&rputhje
me kalorité dhe vlerén financiare;

¢) normén e z&€vend€simit t& artikujve ushqimoré, né pérputhje me kalorité dhe strukturén
ushqimore;

¢) trajtimin me ushqim t& gatuar, pa pages€, pér oficerét, nénoficerét dhe ushtarét
profesionisté, n€ rast t€ géndrimit né repart mbi 8 (tet€) oré, pér arsye gatishmeérie, shérbimi 24-orésh,
apo trajnime dhe sté€rvitje né terren, né operacione t&€ ndryshme, brenda dhe jashté vendit. N& kéto
raste ushtarakét nuk pérfitojné€ kompensim t€ ushqimit né vleré leku;

d) njésit€ dhe repartet, q€ ploté€sojné infrastrukturén e nevojshme pér kalimin e shérbimit té
ushqimit me kontraktoré;

dh) normat e materialeve dhe t€ pajisjeve pér gatim, ruajtje dhe shpérndarje té shérbimit té
ushqimit né Forcat e Armatosura.

4. Efektet financiare, q€ rrjedhin nga zbatimi i kétij vendimi, t€ pérballohen nga buxheti vjetor
1 miratuar pér Ministrin€ e Mbrojtjes.

5. Vendimi nr.140, dat€ 11.6.1975 1 Késhillit t€ Ministrave “Mbi normat e ushqimit té
kuadrove ushtarake, efektive dhe rezerviste, gjaté stérvitjes luftarake”, shfuqizohet.

6. Ngarkohet Ministri i Mbrojtjes t€ nxjerr€ udhézimin pérkatés pér zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi pas botimit né€ Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTRI
Sali Berisha

Lidhja nr.1
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TABELA E RACIONIT BAZE TE USHQIMIT DITOR NE VLERE KALORIKE

Nr. Artikulli Njésia matése Sasia me tre | K/Kal me tre
vakte vakte
1. Buké gruri masive gr 600 1603
2. Oriz ar 60 218
3. Makarona gr 50 184
4. Fasule ar 60 186
5. Mish vigi i freskét gr 200 320
6. Vaj pér gatim ml 30 270
7. Vaj pér sallaté ml 10 90
8. Gjalpé ar 30 235
9. Sheger gr 50 196
10. Sallam ose proshuté gr 50 231
11. Djathé i bardhé ar 40 123
12. Qumésht i freskét ml 300 183
13. Vezg kokrra 1 79
14. Perime pér gatim ar 350 130
15. Perime pér sallaté ar 150 60
16. Fruta té freskéta gr 250 125
17. Recgel ar 30 67
18. Salcé gr 3 0
19. Caj mali gr 1 0
20. Kripé gr 10 0
21. Eréza gr 1 0
Shuma 4300
Lidhja nr.2
TABELA E ARTIKUJVE USHQIMORE PER SHTESEN 500 KALORI
Nr. Artikulli Njésia Sasia K/Kalori
matése
1. Biskota gr 50 250
2. Cokollata gr 25 104
3. Vezé kokrra 1 79
4. Mish vigi i freskét gr 42 67
Shuma 500
Lidhja nr.3
TABELA E STRUKTURES USHQIMORE NE VLERE KALORIKE
PER VAKTIN E DREKES
Nr. Artikulli Njésia Sasia me njé | K/Kal me njé
matése vakt vakt
1. Buké gruri masive gr 200 534
2. Oriz gr 50 183
3. Makarona gr 50 183
4. Fasule = = =
S. Mish vi¢i i freskét gr 120 192
6. Vaj pér gatim ml 15 135
7. Vaj pér sallaté ml 10 90
8. Gjalpé gr 10 75.8
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9. Sheger = = =
10. Sallam ose proshuté = = =
11. Djathé i bardhé = = =
12 Qumésht i freskét ml = =
13. Vezé kokrra 1/2 39
14. Perime pér gatim ar 200 114
15. Perime pér sallaté gr 150 85
16. Fruta té freskéta gr 200 108
17. Regel = = =
18. Salcé ar 2 =
19. Caj mali = = =
20. Kripé gr 5 =
21. Eréza = 1 =
Shuma 1738.8
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